
МАОУ «Лицей №9» 

 

Режим дня ЛДП «Солнышко» 

 

8.30 – 9.00 - Прием детей, зарядка 

9.00 – 9.15 – Утренняя линейка 

9.15 – 10.00 - Завтрак 

10.00 - 12.00 – Работа по плану отрядов, работа кружков и секций, 

оздоровительные процедуры. Выход в театр, на экскурсии, игровые 

программы. 

12.00 - 13.00 – Прогулка. 

13.00 – 14.00 – Обед. 

14.00 – 14.30 – Свободное время. 

14.30 - Уход детей домой. 

 

 

Директор лицея                                                                   Т.О. Шишлянникова 


